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Te chorobe oczu mozna wyleczyc za pomocg operacji

Zabiegipoza¢mie

Zacma to zmetnienie so-
czewki, powodujace znaczne
ograniczenia w widzeniu lub
catkowitg utrate wzroku.
Dzieki osiggnieciom medy-
cyny mozna ja wyleczy¢ po-
przez operacje, ktéra trwa
kilkanascie minut.

Zacma sprawia, ze soczewka
oka staje sie matowa, a w ostat-
nim stadium nie wida¢ przez nig
niczwyjatkiem ostrego $wiatta.
Na poczatku pacjencinarzekaja
na niewielkie zamglenia
obrazu, obnizenia kontrastu
i pogorszenia widzenia barw.
Z czasem chory widzi jedynie
bardzo ostre $wiatto lub catko-
wicie traci wzrok. Leczenie
za¢my polega na operacyjnym
usunieciunaturalnej, zmetnia-
tej soczewkiiwszczepieniu wjej
miejsce sztucznej.— Wiekszo$¢
operacji wykonujemy z tzw.

mikrociecia —rzedu 2-2,6mm
(kiedys$ byto to az 14 mm), przez
taka minimalng szczeline usu-
wamy zmetniatg soczewke —
wyjas$nia prof. dr hab. n. med.
Roman Go$ z Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego im. WAM
w Eodzi. W miejsce usunietej
soczewki, poprzez to samo
mikrociecie, za pomoca inje-
ctora, wstawiamy zwinietg so-
czewke, ktéra rozwija sie
w Srodku oka. Mikrociecie po-
woduje, ze nie musimy juz zszy-
wac rany pooperacyijnej, a dzieki
temu praktycznie do zeraredu-
kujemy ryzyko astygmatyzmu
pooperacyjnego. Implanty so-
czewek pozwalaja na jedno-
czesne usuniecie zaémy i skory-
gowanie astygmatyzmu, bez ko-
niecznos$ci dodatkowej operacji.
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Szacuje sie, Zze na za¢me cierpi w Polsce okoto osiemset ty-
siecy os6b foto Photospin




